
「心の柱」は、毎日読む経典　書いて残せるノートです
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うら表紙

書き方が分からない時は
住職にお尋ねください

はじめのお唱え
①

表  紙大切なこと、伝えたいことを書いてみましょう

�ぱ�よ時ら＼
‐●��‐●��はカゅ�連絡ぱむょ〜

／初孫よ‐●��‐●��ほ�カて
生�イべもでよだイぱは
ら允生忘イァイ�ふカ〜

小額Ｑ年よ担任‐●��‐●��先生
／高校時代づァ
／／允番よ仲良ぱ‐●��‐●��はカ

はじめのお唱え
②

お経（般若心経）おわりのお唱え

≧  例  ∞

總／頴
持／平
三／吉
松／祥
大／居
姉／士

雪／正
子／三

日 の々暮らしに「心のよりどころ」として
役立ててくださることを願っています

一仏両祖の
ご尊像とお唱え

おつとめの
前の心得

おまつりする方の
戒名や名前を書く

お経に続いて
読むお唱え文

プラス

§

≧  例  ∞

≧  例  ∞

≧  例  ∞

使う本人の
名前を書く

、 、 、 、 、

書ききれないときは
紙を貼り足してください


